
のみきょうほワクワクデー
第50回全日本競歩能美大会プレイベント

からだバランス塾 ウォーキングシリーズ

令和８年３月1４日(土)
時 間

受付場所

参 加 費

定 員

コ ー ス

※小雨決行

8：30 受付開始

9：00 開始式・ウォーキング

10：30 ウォーキング終了

根上学習センター玄関前

５００円

定員１0０名

約5㎞

（健康ロード 周遊コース）

電話でのお申し込みは受け付けておりません。

お申込み方法

▶ FAX 0761-51-6466
※裏面の参加申込書をご利用ください

▶ Googleフォーム

右記QRコードを読み取り
応募フォームからお申し込み

▶ メール

public-co@city.nomi.ishikawa.jp

※氏名・住所・電話番号を記載し送信

[ 注]上記メールアドレスの受信設定を
お願いします

申込締切 令和8年3月11日（水）

【主催】公益財団法人 能美市ふるさと振興公社 【後援】能美市/能美市教育委員会/北國新聞社/テレビ金沢

競歩のまち ウォーキング 問合せ：公益財団法人 能美市ふるさと振興公社 TEL（０７６１）５２－８０３２

“ 出張輪島朝市 ” や キッチンカー ・ 観光物産

店舗などで、利用できる お買い物クーポン券

※ウォーキング終了後に、お渡しします。

鈴木 雄介さん
・能美市出身

・男子20㎞競歩 元世界記録保持者

・サトウ食品新潟アルビレックスランニングクラブ所属

応援サポーター
平見 夕紀さん
・フリーアナウンサー

同日
開催 10:00～16：00

出張輪島朝市
主催：能美市観光物産協会

出張輪島朝市の詳細

丸いもふるまい鍋
12:00～（無料）

10:00～16：00

能美市観光物産協会テント
主催：能美市観光物産協会

国造ゆず加工食品



参 加 申 込 書

フリガナ
住 所 / 電話番号[日中つながりやすい番号]

氏 名

〒

電話番号

〒

電話番号

〒

電話番号

競歩のまちウォーキング FAX 0761-51-6466

切 り 取 り 線

注 意 事 項（必ずお読みください）

●本イベントは、コース上の交通規制を行っておりません。参加者は一般歩行者・自転車・自動車などに注意し

交通ルール及び係員の指示を必ず守り、参加者自身で安全・安心な歩行をお願いします。

●万一事故が発生した場合、主催者は保険に加入している範囲及び応急処置以外の責任は負いません。

●天候不良などにより中止または開催内容を変更する場合があります。

●イベント時の映像・写真・記録などのテレビ・新聞・インターネットなどへの掲載権は主催者に属します。

●取得した個人情報は、本事業運営以外の目的では利用いたしません。

「からだバランス塾ウォーキングシリーズ」に ご参加の方は、歩行距離１Kmにつき１ポイント進呈し５０ポイント

で素敵な商品と交換。公社主催のウォーキングイベントに参加して、記念品をゲットしよう！！

※保険加入等のため、参加される方の住所・電話番号のご記入をお願い致します。

申込締切：令和8年3月11日（水）

【 ウォーキングコース 】

ふるさと振興公社HP

イベント中止の際は ふるさと振興公社HP ・ Instagram にて、ご案内いたします。

のみヘルス

健康アプリ「のみヘルス」内の周遊コース（根上新幹線クロスロード）のスポットを巡る


